
COLLECTIF DE PAYSAN.NE.S, 
CUEILLEUR.SE.S HAUT-ALPIN.E.S

Une histoire entre les humains et la nature des Hautes Alpes

 Un voyage gustatif, olfactif et visuel...

Découvrez notre savoir-faire, dégustez notre terroir, tout en soutenant 
une activité paysanne à taille humaine.

SAS Aiganha
Petit terrus

05700 Monclus
info@aiganha.fr

SIRET 891 091 548 00018



SIMON SEGRéTAIN
Producteur, cueilleur 
installé à  Montclus depuis 
2016. Le séchage des 
plantes n’a pas de secret 
pour lui. Il a l’art et le sa-
voir-faire pour conserver 
l’ensemble des qualités   
du végétal. 

FLORENCE BLOCHET
Productrice, cueilleuse 
installée à Montbrand 
depuis 2017. Le plaisir gus-
tatif est dans sa nature et 
sa connaissance nous ravit 
les papilles.

mathias comparat
Eleveur de brebis et pro-
ducteur de semences po-
tagères installé à Montclus 
depuis 2021. Sa passion de 
la terre et du végétal n’ont 
d’égal que son amour du 
vivant.

QUI SOMMES-NOUS ? 
Aiganha, c’est avant tout une histoire humaine et collective de paysan(ne)s passionné(e)s par les plantes aromatiques et médicinales des 

Hautes-Alpes. La conservation d’un savoir-faire traditionnel et ancestral et la préservation de notre environnement naturel sont les piliers 
d’Aiganha. L’envie du « faire ensemble » nous anime, le collectif prend vie en Septembre 2020...

Nous cultivons et cueillons plus d’une quarantaine de plantes en agriculture biologique dans des sites exceptionnels et préservés.  
Accompagnés de nos faucilles et paniers, nous arpentons les montagnes au fil des saisons à la recherche des trésors haut-alpins. Nous 

cultivons, cueillons et transformons manuellement l’ensemble de notre production.

Le département des Hautes-Alpes connue pour sa richesse floristique et son fort ensoleillement, nous permet aujourd’hui de vous propo-
ser une gamme savoureuse, diversifiée et de haute qualité!

ADELINE PINEAU
Productrice, cueilleuse, 
distillatrice installée à 
Saint André d’Embrun 
depuis 2017. La distillation 
lui permet de mettre en 
valeur la quintéssence des 
plantes.

Leïla mathieu
Productrice, cueilleuse 
depuis 2018, installée à 
La Faurie. Ses cosméti-
ques paysans relèvent les 
bienfaits des plantes pour 
prendre soin de chacun.



Nos plantes sèches
Parce que chaque plante est cueillie à la main, parce que chacune 
d’entre elles, est chouchoutée jusqu’à ce qu’elle soit mise en sachet 
ou en flacon, les tisanes et eaux florales que nous vous proposons 
ont tout simplement du goût et de l’odeur ! 

Elles n’auront pas fait le tour de monde, car elles sont allées de 
nous, paysannes et paysans jusqu’à vous, consommateurs. Elles 
auront gardé toutes leurs saveurs, car elles sont séchées à l’obs-
curité et stockées avec précaution pendant un temps limité, afin 
qu’elles arrivent jusqu’à vous parfumées et pleine de propriétés.

Nos Tisanes Simples en sachets
Nos simples Poids Prix HT Prix TTC
Achillée mille-
feuille

20 4,27 4,50

Aneth (graines) 40 4,27 4,50
Aubépine 20 4,27 4,50
Aunée (racines) 45 4,27 4,50
Bardane (racines) 45 4,27 4,50
Calendula / Souci 25 4,27 4,50
camomille matri-
ciare

20 5,21 5,50

Camomille ro-
maine

20 5,21 5,50

Cataire 20 4,27 4,50
Coriandre (graines) 50 4,27 4,50
Cynorrhodon 50 4,27 4,50
Echinacée (fleurs 
et racines)

40 4,27 4,50

Fenouil (graines) 40 4,27 4,50
Framboisier 20 4,27 4,50
Frêne 20 4,27 4,50
Guimauve (racines) 45 4,27 4,50
Hysope 25 4,27 4,50
Laurier 20 4,27 4,50
Lavande 30 4,27 4,50
Mauve 10 5,21 5,50
Mélisse 20 4,27 4,50
Menthe citron 20 4,27 4,50
Menthe marocaine 20 4,27 4,50
Menthe poivrée 20 4,27 4,50
Olivier 30 4,27 4,50
Origan vulgaire 25 4,27 4,50
Ortie 20 4,27 4,50
Persil 20 4,27 4,50
Pin sylvestre 25 5,21 5,50
Prêle 20 4,27 4,50
Reine des près 30 4,27 4,50
Romarin 40 4,27 4,50
Rose 20 5,21 5,50
Sarriette 30 4,27 4,50
Sauge officinale 25 4,27 4,50
Sureau 25 4,27 4,50
Thym linalol 30 4,27 4,50
Thym thymol 30 4,27 4,50
Tilleul (aubier) 40 4,27 4,50
Tilleul (fleurs) 20 4,27 4,50
Verveine 20 4,27 4,50
Vigne rouge 20 4,27 4,50
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Nos mélanges tisanes
Nos mélanges tisanes Poids

Prix Boïtes PRIx sachets
HT TTC HT TTC

Sortez couvert 
(Romarin, Thym, Sureau, Cynorrhodon, 
Hysope)

30g / 
50g

5,21 5,50 4,74 5,00

Tu te calmes ! 
(Tilleul, Reine des Prés, Mélisse, Lavande)

20g / 
30g

5,21 5,50 4,74 5,00

Digère... Je gère ! 
(Achillée millefeuille, Menthe poivrée, 
Calendula, Romarin)

20g / 
30g

5,21 5,50 4,74 5,00

Secoue-toi mais pas trop vite ! 
(Menthe citron, Thym citron, Verveine, 
Mélisse, Calendula, Cataire)

30g 5,21 5,50 4,74 5,00

Nos tisanes en vrac
Tarifs valables de 100g jusqu’à 1kg.  
Pour des commandes à partir d’1kg, nous contacter. 
En fonction de la saison certaines plantes peuvent être indisponi-
bles ou se faire sur commande. 

Nos simples Prix HT 100g
Achillée millefeuille Achillea millefolium 11,8 (118€/kg)

Aneth (graines) Anethum graveolens 5,9 (59€/kg)

Aubépine Crataegus sp. 11,8 (118€/kg)

Aunée (racines) Inula helenium 5,2 (52€/kg)

Bardane (racines) Arctium lappa 5,2 (52€/kg)

Bleuet Centaurea cyanus 28,7 (287€/kg)

Calendula Calendula officinalis 9,4 (94€/kg)

Camomille matri-
caire

Matricaria chamomilla 14,3 (143€/kg)

Camomille romaine Chamaemelum nobile 14,3 (143€/kg)

Cataire Nepeta cataria 11,8 (118€/kg)

Coriandre (graines) Coriandrum sativum 4,7 (47€/kg)

Cynorrhodon Rosa canina 4,7 (47€/kg)

Echinacée (fleurs & 
racines)

Echinacea purpurea 5,9 (59€/kg)

Fenouil (graines) Foeniculum vulgare 5,9 (59€/kg)

Framboisier Rubus idaeus 11,8 (118€/kg)

Frêne Fraxinus excelsior 11,8 (118€/kg)

Genièvre Juniperus communis 4,7 (47€/kg)

Guimauve (racines) Althaea officinalis 5,2 (52€/kg)

Hysope Hyssopus officinalis 9,4 (94€/kg)

Laurier Laurus nobilis 11,8 (118€/kg)

Lavande Lavandula angustifolia 7,8 (78€/kg)

Mauve Malva sylvestris 28,7 (287€/kg)

Mélisse Melissa officinalis 11,8 (118€/kg)

Menthe citron 11,8 (118€/kg)

Menthe marocaine Mentha spicata 
'Nanah'

11,8 (118€/kg)

Menthe poivrée Mentha × piperita 11,8 (118€/kg)

Olivier Olea europaea 7,8 (78€/kg)

Origan vulgaire Origanum vulgare 9,4 (94€/kg)

Ortie Urtica dioïca 11,8 (118€/kg)

Persil Petroselinum crispum 11,8 (118€/kg)

Pin sylvestre (bour-
geons)

Pinus sylvestris 11,5 (115€/kg)

Plantain lancéolé Plantago lanceolata 11,8 (118€/kg)

Prêle Equisetum arvense 11,8 (118€/kg)

Primevère Primula officinalis 11,5 (115€/kg)

Reine des près Filipendula ulmaria 7,8 (78€/kg)

Romarin Rosmarinus officinalis 5,9 (59€/kg)

Rose Rosa ? 14,3 (143€/kg)

Sarriette Satureja officinalis 7,8 (78€/kg)

Sauge Salvia officinalis 9,4 (94€/kg)

Sureau Sambucus nigra 9,4 (94€/kg)

Thym citron Thymus citriodorus 9,6 (96€/kg)

Thym linalol Thymus vulgaris lina-
loliferum

7,8 (78€/kg)

Tilleul (aubier) Tilia sp. 5,9 (59€/kg)

Tilleul (fleurs) Tilia sp. 11,8 (118€/kg)

Verveine Aloysia citrodora 11,8 (118€/kg)

Vigne rouge Vitis vinifera 11,8 (118€/kg)



Nos cosmétiques 
Des crèmes et des huiles de massages fabriquées par une paysanne 
herboriste avec :  
- des plantes cultivées dans un jardin biologique ou cueillies dans les 
montagnes des Hautes-Alpes 
- des plantes macérées dans des huiles biologiques de première pres-
sion à froid 
- des hydrolats bio et de la cire d’abeille produite par une apicultrice des 
Hautes Alpes 
Le tout conditionné dans des contenants en verre !

Nos mélanges quantité Prix HT Prix TTC
Crème de jour pour visage  45 g 12,50 € 15,00 €
Crème pour les mains  45 g 12,50 € 15,00 €
Crème décontraction musculaire  45 g 12,50 € 15,00 €
Crème des bobos  30 g 10,00 € 12,00 €
Crème des piqûres  30 g 10,00 € 12,00 €
Huile de massage Jambes légères  50 ml 10,00 € 12,00 €
Huile de massage Détente  50 ml 10,00 € 12,00 €

NOS EAUX FLORALES 
et huiles essentielles
La distillation est un procédé d’extraction par la vapeur d’eau des principes 
actifs contenus dans les plantes.

Pour cela  nous utilisons un alambic en cuivre, à basse pression.  
La vapeur, en parcourant les plantes, entraîne en même temps les mo-
lécules solubles et insolubles dans l’eau: les eaux florales et les huiles 
essentielles. Celles-ci sont récupérées dans un essencier qui permet 
la séparation des deux phases (aqueuse et huileuse). Elles sont ensuite 
filtrées et conditionnées à la main dans des flacons en verre teintés pour 
une conservation optimale. 

Les eaux Florales sont des eaux chargées de principes volatils et aromati-
ques contenus dans les plantes. 

Afin de vous proposer un produit concentré et de qualité, Aiganha respecte 
un ratio de 1 pour 1, c’est-à-dire 1 kilo de plante pour extraire 1 litre d’Eau 
florale, sans ajout et sans conservateur. 
Ces dernières ont des propriétés semblables aux huiles essentielles mais 
beaucoup plus douces, elles sont adaptées à tout public (enfants, femmes 
enceintes et allaitantes, personnes âgées...). 

Nos eaux Florales et  huiles essentielles Poids Prix HT Prix TTC
Huile essentielle de lavande sauvage 10ml 11,37 € 12,00 €
Eau florale de lavande sauvage 100ml 7,11 € 7,50 €
Eau florale de lavande fine 100ml 7,11 € 7,50 €
Eau florale de Bleuet 100ml 7,11 € 7,50 €
Eau florale de Rose Centifolia  
(en conversion AB)

100ml 9,48 € 10,00 €

Eau florale de Thym linalol 100ml 7,11 € 7,50 €
Eau florale d'Hélichryse italienne 100ml 7,11 € 7,50 €
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FLeurs comestibles et herbes de provence
Nos mélanges Poids Prix HT Prix TTC
Herbes de Provence 
à la fleur de Serpolet

30g 4,55 4,80

Fleurs comestibles 9g 4,55 4,80
Mélange salade à la 
fleur de ciboulette

4g 3,03 3,20

Nos aromates
Nos aromates Poids Prix HT Prix TTC
Estragon 10g 2,84€ 3,00 €
Origan 15g 2,84€ 3,00 €
Romarin 20g 2,84€ 3,00 €
Sarriette 20g 2,84€ 3,00 €
Sauge 10g 2,84€ 3,00 €
Thym 20g 2,84€ 3,00 €
Thym serpolet 10g 2,84€ 3,00 €

Nos vinaigres aromatisés
Nos vinaigres  
aromatisés

quantité Prix HT Prix TTC

Ail 25cl 6,16 € 6,50 €
Basilic 25cl 6,16 € 6,50 €
Estragon 25cl 6,16 € 6,50 €
Lavande 25cl 6,16 € 6,50 €
Menthe 25cl 6,16 € 6,50 €
Piment 25cl 6,16 € 6,50 €
Romarin 25cl 6,16 € 6,50 €
Sarriette 25cl 6,16 € 6,50 €
Sauge 25cl 6,16 € 6,50 €
Thym 25cl 6,16 € 6,50 €

Nos moutardes aromatisées
Nos moutardes à l’ancienne Poids Prix HT Prix TTC

Herbes de Provence
90g 5,21 € 5,50 €
180g 6,64 € 7,00 €

Thym
90g 5,21 € 5,50 €
180g 6,64 € 7,00 €

Sarriette des montagnes
90g 5,21 € 5,50 €
180g 6,64 € 7,00 €

Nos sels aux herbes
Nos sels aux herbes Poids Prix HT Prix TTC
Ortie 100g 5,21 € 5,50 €
Sarriette 100g 5,21 € 5,50 €
Aux herbes des Alpes 
Hautes

100g 5,21 € 5,50 €

Notre gamme culinaire
Chaque produit transformé est une explosion de 
saveurs et de couleurs : aromates pour la cuisine, 
vinaigres aromatisés, sels aromatisés, moutardes 
aromatisées, gelées de fleurs... Tout autant de produits à déguster 
issus d’une production paysanne.

Au delà de nos merveilleuses plantes, nous choisissons des ingré-
dients issus au maximum de productions également paysannes et 
françaises. Toute la différence est là, car c’est avec des ingrédients 
savoureux que nous mettons en valeur tout notre travail et notre 
savoir-faire artisanal.
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Nos sirops aux plantes
Nos sirops quantité Prix HT Prix TTC
La Grimpeuse 
(Mélisse, monarde, 
lavande)

25cl 5,21 € 5,50 €

Le Berger 
(Menthe, bourgeons 
de pin, coucou)

25cl 5,21 € 5,50 €

Menthe poivrée 25cl 5,21 € 5,50 €
Tilleul 25cl 5,21 € 5,50 €

Nos gelées aux plantes
Nos gelées aux plantes quantité Prix HT Prix TTC
Poire Verveine 220g 5,69 € 6,00 €
Pomme Sureau 220g 5,69 € 6,00 €
Coing Romarin 220g 5,69 € 6,00 €

Contacts / commandes
SAS Aiganha 
Petit terrus 
05700 Monclus

info@aiganha.fr 
www.aiganha.fr

SIRET 891 091 548 00018

Pour toute demande particulière, n’hésitez pas 
à nous contacter. Nous pouvons répondre à des 
besoins spécifiques en plantes sur commande 
ou en plus grande quantité.


