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Belle balade facile et agréable en été !

Vous commencerez par longer le Buëch
sur de petits sentiers se faufilant le long
de canaux d’irrigations jusqu’aux
anciennes glacières.

Le retour est facile par une piste
ombragée et les plus courageux
pourront monter jusqu’à la source de la
Bergère.

"Sur une grosse partie du parcours, le Buëch est
accessible pour faire une pause
rafraîchissante !" D.Desbenoit - Chargé de
mission randonnée à la CCBD

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 2 h 

Longueur : 8.1 km 

Dénivelé positif : 76 m 

Difficulté : Très facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Archéologie, Flore et
forêt 

Accessibilité : Joelette 

Les bords du Buëch
ASPRES-SUR-BUECH 

Rives du Buëch (damien.desbenoit) 
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Itinéraire

Départ : Office du tourisme, Aspres-sur-
Buëch
Arrivée : Office du tourisme, Aspres-sur-
Buëch
Balisage :  PR 
Communes : 1. ASPRES-SUR-BUECH

Profil altimétrique

 
Altitude min 751 m Altitude max 796 m

 Départ de l’Office de Tourisme d’Aspres-sur-Buëch. Remonter jusqu’à la route
départementale 1075 (route de Grenoble). La prendre sur la gauche, en direction de
la voie ferrée.

Passer au-dessus de la voie ferrée et prendre la D994a en direction de Veynes et Gap.
Attention cette route est dangereuse, rester sur le bas-côté.

Avant de traverser le Buëch, prendre sur la gauche un petit tunnel sous la voie
ferrée. Vous cheminez désormais en pleine nature entre le Buëch et des canaux
d’irrigation sur la digue.
Quitter la digue sur la droite en descendant quelques marches puis en
traversant les canaux secondaires par deux passerelles successives.

Le sentier débouche sur une petite route goudronnée. L’emprunter sur 50
mètres avant de poursuivre tout droit sur le chemin de la digue.

Carrefour du pont d’Aiguebelle. Poursuivre en face sur le sentier de la digue.

Après avoir dépassé de beaux bâtiments en pierre (les anciennes usines de
ciment de Pont la Dame), vous trouverez sur la droite une belle piscine naturelle
pour vous rafraîchir.

Carrefour avec un petit chemin, continuer sur le sentier en face. Le sentier est
bordé à sa droite par un muret de pierres.

Rejoindre la route départementale et la traverser (Faire très attention en
traversant la route)

De l’autre côté de la route, prendre plein sud en direction du passage à niveau.
Traverser le passage à niveau.

Au carrefour, laisser la piste B131 sur la droite et prendre le chemin en face en
direction de la montagne.

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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Au bout le chemin laisse place à un petit sentier. l'emprunter sur 50 mètres et
qui débouche sur une piste. Prendre cette piste sur la gauche en direction
d’Aspres-sur-Buëch.

Carrefour de la ferme « les moulettes ». Possibilité de faire l’aller-
retour à la source de la Bergère en prenant la piste à la montée sur la
droite au niveau du banc (1 heure aller-retour). Pour rentrer à Aspres-
Sur-Buëch, continuer tout droit.

Suivre toujours la piste principale au sud en direction d’Aspres-sur-Buëch en
longeant le canal du Tournal. La piste rejoint une petite route goudronnée qui fait
la jonction avec la départementale. Suivre la départementale en direction du
centre bourg et de l’office de Tourisme.

6. 

7. 
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Sur votre chemin...

 Anciennes glacières (A)  
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Transports

Limitons les déplacements, pensons aux transports en commun et au
covoiturage : www.pacamobilite.fr
Ligne de bus 05 voyageur : https://www.05voyageurs.com

Accès routier

Depuis Aspres-sur-Buëch, se rendre sur le parking de l'office du tourisme.

Parking conseillé

Parking de l'Office du Tourisme d'Aspres-sur-Buëch

Accessibilité 

Joelette

• 

• 

9 juil. 2023 • Les bords du Buëch 
5/6

https://www.pacamobilite.fr/
https://www.pacamobilite.fr/
https://www.pacamobilite.fr/
https://www.05voyageurs.com


Sur votre chemin...

 

  Anciennes glacières (A) 

Anciennes glacières1 : Au XIXème siècle, les besoins en
glace devinrent très importants pour la conservation
des denrées. Henri Gignoux, négociant d’origine suisse,
qui faisait fréquemment le voyage de la Suisse vers la
Côte d’Azur, grand commerçant, saisit l’opportunité de
produire de la glace dans la vallée du Haut-Buëch. Elle
offrait des conditions favorables, avec des hivers
rigoureux, de l’eau en abondance, une main d’œuvre
paysanne nombreuse et la proximité des voies ferrées.
En 1882, il fonde les Glacières Générales des Alpes.
Aspres fut une des unités de production. Les bassins et
canaux sont creusés, les bâtiments de stockage
construits. La fabrication de glace naturelle peut
commencer. (Source : Aspres/s/Buëch J.P Mouton)

Crédit photo : Collection Mouton
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