
RETROUVEZ ICI TOUS LES OUTILS POUR
SENSIBILISER AUX BONS COMPORTEMENTS DANS

LES BARONNIES PROVENÇALES

Kit de sensibilisation
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Présentation

Baignade en rivière

Ce kit propose des liens cliquables vers des documents de sensibilisation à
l’environnement et aux bonnes pratiques dans les sports de nature qui peuvent être
téléchargés et utilisés librement. N’hésitez donc pas à vous en servir, à les diffuser, et à
les mettre sur les différents supports et lieux d’affichage officiels près de chez vous !

Notez que pour la partie “baignade en rivière”, vous pouvez demander à disposer des
documents “flyer sur l’impact des barrages de galets”, “affiche sur les aventures
d’Albert à la rivière”, “les écoguides du Parc” en format A4 ou A3 que nous prendrons le
soin de plastifier. 
La seule condition est d’adresser votre demande à l’adresse suivante :
smbp@baronnies-provencales.fr , et de pouvoir venir récupérer les documents
plastifiés à la Maison du Parc (575 Route de Nyons - 26510 SAHUNE) pendant les
horaires d'ouverture.

Flyer sur l’impact des barrages de galets : Lien, ce document explique toutes les
conséquences négatives que peuvent avoir la construction de barrages de galets
dans les rivières (sur la vie aquatique en particulier). Il donne aussi quelques
conseils supplémentaires pour une baignade respectueuse en rivière (crème solaire,
piétinement, feux, déchets). Avec une version anglaise (sur le kiosque du Parc : lien ).

Vidéo et affiche “Les aventures d’Albert à la rivière” (lien youtube + Affiche QR Code
(page 1) + Marque page QR Code), il s’agit d’une courte vidéo illustrée expliquant, du
point de vue du poisson Albert, les conséquences négatives des barrages de galets
pour les rivières

Podcast sur les écoguides du Parc :  Affiche QR Code (page 2) 

Vidéo instagram sur les écoguides du Parc : Retrouvez les portraits d'écoguides ici ! 
le podcast, d’une durée d’environ 15 minutes, et la vidéo, d’une durée de 2
minutes, expliquent qui sont les écoguides que le Parc recrute chaque été, et
quelles sont leurs missions. Pendant la saison estivale, ils arpentent les rivières
afin de sensibiliser les visiteurs aux bonnes pratiques à adopter en milieu
naturel. 

Livrets-jeux : ce livret illustré de 9 jeux permet d’en apprendre
plus sur les espèces et les bons gestes à adopter pour
protéger les cours d’eau. Avec une version anglaise et une
version néerlandaise. Disponible sur le kiosque du Parc  (lien
ici), dans la rubrique “livrets de jeux”. 

mailto:smbp@baronnies-provencales.fr
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2021/09/2021-07-plaquette-sensibilisation-barrages-Bdef.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/le-parc/kiosque/
https://www.youtube.com/watch?v=HyZi0_9KZMQ
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/05/20250305_sensibilisation_QRcode_AFF.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/05/20250305_marque_page_Albert.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/05/20250305_sensibilisation_QRcode_AFF.pdf
https://www.instagram.com/reel/C90D02gMiIr/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://www.baronnies-provencales.fr/le-parc/kiosque/
https://www.baronnies-provencales.fr/le-parc/kiosque/
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Pratique responsable
des sports de nature

QR code “Chemins des Parcs” : Affiche QR Code, ce document renvoie vers le site
internet www.cheminsdesparcs.fr , qui est un portail commun aux 9 Parcs naturels
régionaux de la Région Sud proposant des randonnées thématiques à pied, à vélo, à
cheval, dont les fiches décrivant les itinéraires s’impriment et se téléchargent
gratuitement. 

Fiche “Bivouac, feux et chiens dans le PnrBp” : Lien, cette fiche récapitule ce qu’il est
autorisé de faire en matière de bivouac, et indique les comportements qui sont
recommandés vis-à-vis de cette pratique. Des informations sur le feu et les chiens de
protection sont également disponibles. 

Fiche “Les véhicules terrestres à moteur dans le Parc naturel régional des Baronnies
provençales” : Lien, cette fiche résume la réglementation existante vis-à-vis des
véhicules motorisés.

Fiches sur les bonnes pratiques à adopter lors des sorties
en nature : Escalade, Parapente, Environnement,
Cohabitation, Sécurité. Ces 5 fiches au format A5
fournissent quelques conseils pour avoir une pratique des
activités de pleine nature respectueuse du milieu naturel et
des autres usagers. Ces fiches portent sur 5 thématiques :
environnement, cohabitation, sécurité, escalade, vol libre 

Chaîne Youtube des Parcs naturels régionaux de la
Région Auvergne Rhône-Alpes : Lien, une série de
clips vidéos illustrés, de 1 à 2 min, propose
plusieurs conseils sur les bons comportements à
adopter lors des sorties en nature. De la randonnée
à l’escalade, en passant par le trail, le canyon et le
bivouac, autant de bonnes pratiques à suivre pour
continuer à avoir une pratique des activités de
pleine nature respectueuse du milieu naturel et des
autres activités. 

https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/05/20250305_QRcode_cdp_AFF.png
http://www.cheminsdesparcs.fr/
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/03/20250219_Bivouac_feux_chiens_dans_le_PnrBp.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/05/20240723_reglementation_loisirs_motorises_FICH.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2024/08/20240516_fiches_APN_1_web_FLY.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2024/08/20240516_fiches_APN_2_web_FLY.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2024/08/20240516_fiches_APN_3_web_FLY.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2024/08/20240516_fiches_APN_4_web_FLY.pdf
https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2024/08/20240516_fiches_APN_5_web_FLY.pdf
https://www.youtube.com/@lesparcsnaturelsregionauxd5683/featured
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Pratique responsable
des sports de nature

 
Guide des événements écoresponsables : Lien, ce guide propose plusieurs conseils
et pistes d’actions pour encourager les organisatrices et organisateurs
d’événements (qu’ils soient sportifs, comme culturels, artistiques…) à s’engager
dans des démarches vertueuses afin de limiter l’impact de leur événement sur
l’environnement. 

Affiches “Quand on arrive en Parc” : Lien, (les affiches sont en bas de page) il s’agit
d’une campagne de sensibilisation, avec plusieurs affiches libres de droit, ayant
pour objectif d’inciter le public à adopter un comportement responsable : lors de la
pratique d’activités de pleine nature, mais aussi en ayant une alimentation locale et
de saison, en privilégiant les mobilités douces… 

Livret-jeux sur les risques naturels : ce livret illustré de 9 jeux permet d’en
apprendre plus sur les risques naturels, et la manière de s’en protéger. Avec une
version anglaise. Disponible sur le kiosque du Parc (lien ici), dans la rubrique
“livrets de jeux”. 

https://www.baronnies-provencales.fr/wp-content/uploads/sites/3/2025/01/20250124_guide_eve_eco_WEB_BROCH.pdf
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/quand-arrive-en-parc
https://www.baronnies-provencales.fr/le-parc/kiosque/

