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LE HAUT-BUËCH

Les 19 communes du terr i to i re
 des Sources du Buëch

LE VEYNOIS

La-Roche-des-Arnauds1

Randonnées pédestres balisées



ASPREMONT

A S P A  0 5
A S S O C I A T I O N  D E  S A U V E G A R D E  D U  P A T I M O I N E  D ' A S P R E M O N T

Contact : MANET Michel et GARAGNON Michèle
      06 82 95 04 86
michelegaragnon@orange.fr

A S S O C I A T I O N  A S P R E M O N T A I S E  D E S  F E S T I V I T E S
Animations
Contact : RICHARDONE Christelle
      06 31 34 67 51

A S S O C I A T I O N  A N I M A T I O N  A S P R E M O N T A I S E  

A S S O C I A T I O N  S H O W  D E V A N T
Troupe de théâtre amateur
Contact : VILLEPONTOUX Max
     06 50 29 70 00

A S S O C I A T I O N  " L E S  C L A V E L S "
Animation culturelle
Contact : MARIANNE Antoine
les.clavels@lists.riseup.net

A A P P M A  " L A  T R U I T E  D U  B U Ê C H "
Atelier pêche nature
Contact : CHOFFEL Jean-Pierre
     06 77 85 83 67 / 04 92 58 61 09
truite.buech@cegetel.net

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS 
SPORTIVES

Animations
Contact : PALPANT Clara
      06 49 12 98 97



C L U B  D E S  A Î N É S
Activités et sorties diverses des retraité(e)s - Gym
Contact : MONTCHAUSSEE Jeanine
      06 79 99 63 72
jeaninemonchaussee@gmail.com

É C O L E  D E S  A R T S  
Salle du Trésoriac
Ecole de musique - Guitare, piano, pratiques collectives, chant, choral enfant / adultes,
jardin musical...
Contact : MICHEL Christine
     04 92 58 02 42
c.michel@ccbd.fr

A S S O C I A T I O N  " L E S  U B U Ë C H Q U E S "
Maison pour tous
Théâtre d'impro. Aleliers adultes les jeudis à 18h30 - Atelier 10/15 ans les mercredis à
17h00
Contact : ETTORY Laurent
     07 86 97 20 87

L ' A T E L I E R  " É C O L E  D E S  L A C S "
Chemin des glacières
Cours dessin et peinture.
Contact : MARELLO Frédéric
     06 03 40 25 48
http://atelierecoledeslacs.blogspot.fr

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ASPRES-SUR-BUËCH



C O N F R E R I E  S A I N T  G E R A U D  D ' A S P É R I S
Groupe de danse médiévale, atelier couture de costumes, organisation de la fête
médiévale et Saint-Géraud...
Contact : MENUT Sébastien
       07 84 94 96 81
confrerieasperis@gmail.com

A C C U E I L  D E  L O I S I R S
Maison du parc
Activités périscolaires 3/5 ans ; 6/11 ans ... Accueil périscolaire - Activités de loisirs
Contact : 
     04 92 58 79 65
alsh@actionsjeunesse.fr

A S S O C I A T I O N  " B U Ë C H  Q U I  B O U G E "

Mairie (2eme étage)
Permanence : mardi de 14h00 à 17h00
Contact : RIGAUD Josiane
     06 41 89 47 82

L E S  R E S T O  D U  C O E U R

C O M I T É  D E S  F Ê T E S

Maison du parc
Activités pour adoléscents
Contact : 
     04 92 58 79 63
cias.animations@orange.fr

Mairie 
Animations
Contact : GALLAS Elsa
    04 92 58 60 34 (Mairie)

A S S O C I A T I O N  L E S  P E T I T S  E S C A R G O T S
Rue des écoles
Association de parents d'élèves
      04 92 58 64 83



A A A  A S S O C I A T I O N  A É R O N A U T I Q U E  D ' A S P R E S - S U R - B U E C H

Q I  G O N G  E S P A C E  É V O L U T I F
Centre d'harmonie pour tous 99 rue de la côte
Qi Gong jeudi 10h /15h 17h. Wutao jeudi 18h30. Méditation jeudi 8h30
Contact : RUTA Jacques
     06 70 06 59 38
contact@espace-evolutif05.fr

E N T R E  C I E L  E T  B U Ë C H

A S S O C I A T I O N  R O S ' O
Cours de Gym (maintien et renforcement musculaire)
Contact : SEGURA Dominique
     06 33 75 87 57

Y O G A  A V E C  C H A N D R A  S O U R Y A
Salle du Trésoriac
Mardi à 18h00
Contact : ANDRE Emmanuelle 
    06 15 24 27 92

Aérodrome du Chevalet
Parapente, pratique et formation des adhérents
Contact : CHOPITEL Gaël
     06 75 70 12 88
orteg@hotmail.fr

Aérodrome du chevalet
Aéroclub avion, planeur, formation
Contact : Mr NEPLAZ
    06 64 93 53 42
aeroaspres@gmail.com

ACTIVITÉS 
SPORTIVES



Cours le mercredi après-midi
Contact : DUMANOIS Jean-François
     06 11 37 13 86

T E N N I S  C L U B

B A L I S A G E  D E S  G R  P O U R  L E  H A U T - B U E C H
Contact : VELLIEUX Françoise
françoise.vellieux@orange.fr

Contact : GARAGNON Michel
     04 92 58 60 22

C L U B  D E  P E T A N Q U E  :  L E S  P É T A N Q U E U R S  D U  H A U T - B U Ë C H

Association Communale de Chasse Agréée
Contact : NOUGIER Jean-Marie
     04 92 58 75 48 

A C C A  D ' A S P R E S - S U R - B U Ë C H

Aérodrome du chevalet
Aéromodélisme
Contact : MICHEL Alain
     06 40 11 69 37

A S S O C I A T I O N  H A M A C  ( H A U T E S - A L P E S  M O D E L E S  A I R  C L U B )

Education canine
Contact : DOUAUD Yannick
     06 98 35 82 70
yannick.douaud@free.fr

C L U B  C A N I N  

D A N S E  E N  L I G N E
Salle polyvalente.
Vendredi de 17h45 a 19h15 (tous les 15 jours). Inscription en Mairie
Contact : Mairie d'Aspres-sur-Buëch
     04 92 58 60 34 



C L U B  D E  L O I S I R S  
Contact : PIGAGLIO Claude
     06 82 22 32 37

A S A  D E  C H A P C R O S E
Entretien des canaux d'arrosage.
Contact : REYNAUD Pierre
     06 85 61 72 64

A C C A  D E  C H A B E S T A N
Association Communale de Chasse Agréée
Contact : BARTHELEMY Alain
     06 07 33 26 10

C O M I T É  D E S  F Ê T E S
Animations culturelles et festives
Contact : ELAPHOS Marie-Hélène
    06 82 22 32 37

B I B L I O T H È Q U E
Contact : BOST Anne-Marie
    09 64 13 76 33

ACTIVITÉS 
SPORTIVES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

CHABESTAN

CHABESTANLA BEAUME

CHABESTAN



C O M I T É  D E S  F Ê T E S
Animations culturelles et festives
Contact : METIN Christelle
comite.la.faurie@hotmail.fr

M E D I A T È Q U E  D U  B O C H A I N E
Bilbliothèque, grainothèque - Accès wifi gratuit
Contact : MARCIANO Cathy
     04 92 46 14 15
lafauriemediatheque@gmail.com

Y O G A  /  S O P H R O L O G I E
Salle de la Mairie
Contact : COPIN Corine
     06 60 16 60 94
corinecopin17@gmail.com

A C C A  D E  L A  F A U R I E
Association Communale de Chasse Agréée
Contact : FRAYSSE Jérôme
frayssejerome05140@gmail.com

ACTIVITÉS 
SPORTIVES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

CHABESTANLA FAURIE



CHABESTAN

A S S O C I A T I O N  A R A R E
Salle polyvalente
Cours de théâtre adultes (pour tous)
      06 70 34 14 35 
 isa.haupt@wanadoo.fr

ACTIVITÉS
CULTURELLES

LA-ROCHE-DES-ARNAUDS

A S S O C I A T I O N  C U L T I V A
Mairie
Bibliothèque
Contact : 
     04 92 57 88 71 
cultiva05@orange.fr

C H O R A L E  " L A  C O R A L I N E "
Salle polyvalente
Chorale mixte
Contact : BRYANT Régine
     04 92 57 85 91

C A R T E S  /  J E U X
Salle des associations
Contact : EVESQUE Madeleine
      04 92 57 80 58

Fête votive
Contact : CHAVET Emma
     07 88 00 20 43
ema.chut054@gmail.com

C O M I T É  D E S  F Ê T E S

mailto:isa.haupt@wanadoo.fr
mailto:cultiva05@orange.fr


L E  R E G A I N  D U  P E T I T  B U Ë C H
Mairie 
Activités et sorties diverses des retraité(e)s (jeux de carte, jeux de sociétés, excursions)
Contact : ROUX Colette
      04 92 57 85 39
joco.roux@orange.fr

É C O L E S  D E S  A R T S
Salle des Associations
Ecole de musique (accordéon, saxophone) - Jardin musical, chant, choral enfant, théâtre
Contact : MICHEL Christine
     04 92 58 02 42
c.michel@ccbd.fr

Salle Sainte-Roseline
Contact : RITOUET France
     04 92 57 86 85

C O U R S  D E  D E S S I N S

E S P A C E  P L A I N E
Art et culture
Contact : RICCHINI Monica
      04 92 54 64 95
espaceplaine@gmail.com
www.espaceplaine.com

Ecole de Corréo
Astronomie, observations hebdomadaires et conférences mensuelles.
Contact : MOREL Marie-Pierre
      04 92 57 88 65 - 06 44 00 25 70 
observatoire@asso-copernic.org
www.asso-copernic.org

C O P E R N I C

L E S  A M I S  D E  L A  T O U R
Restauration du patrimoine
Contact : DAGANY Guy
     06 82 88 68 08
amisdelatourroche@gmail.com

mailto:espaceplaine@gmail.com
http://www.espaceplaine.com/
mailto:observatoire@asso-copernic.org
http://www.asso-copernic.org/


L E S  A T E L I E R S  D E  M É L I S A N D E
Club d'animation nature 
Atelier animation en pleine nature et de grimpe aux arbres, sorties.
Contact : Mélisande
      06 79 79 38 14
clubcpnvdc@gmail.com

L E S  N E Z ' C H A N G E
Salle polyvalente ou Maison de Pays des Serigons
Atelier clown-théâtre - visite de clowns emphatiques...
Contact : NEDELEC Céline
      06 64 97 27 14
lesnezchange@gmail.com
www.lesnezchange.fr

L E S  L U T I N S  D U  P E T I T  B U Ë C H
Association de parents d'élèves
Contact : leslutinsdupetitbuech@gmail.com

T R I C O T

S C A R P  A  L A  F O L I E
Salle des associations
Scrapbooking
Contact : MEYNADIER Hélène
      04 92 57 87 39
e.meynadier@orange.fr

Salle des associations
Contact : AUSSET Eliane
      04 92 55 60 84

V I V A L T O
Salle Vivalto route de Gap et salle des associations
Ecole de musique (Guitare, piano, flûte traversière, violon, chorale) - Danse - Théâtre  
Contact : CENINI F.
      06.31.73.23.80
vivalto05@gmail.com

mailto:leslutinsdupetitbuech@gmail.com
mailto:vivalto05@gmail.com


ACTIVITÉS 
SPORTIVES

A S S O C I A T I O N  " L A  R O C H E N F O R M E "
Salle de sport / salle polyvalente
Contact : SCHIAVONE Sébastien
      07 83 94 26 36

A S S O C I A T I O N " N E X T  Y . E A R "
Salle polyvalente
Yoga
Contact : AVENEL Germaine
      06 87 57 65 23
nextyear05400@gmail.com

Maison de Pays des Serigons
Pilate, danse en ligne, gym flow, gym, stretching, pound et gym cardio.
Contact : RAVI Olga
      06 22 40 02 93
olga.ravi@wanadoo.fr

A S S O C I A T I O N  " S T E P  B Y  S T E P "

C A V A L I E R S  R A N D O N N E U R S  A L P I N S
Contact : BRUNEAU Michèle
      04 92 57 96 84
max.boudouin@hotmail.fr

C L U B  B O U L I S T E  " R O B E R T  M I L O N "
Boulodrome Robert Milon
Boule lyonnaise - Pétanque (adulte)
Contact : BORSI Stéphanie
      06 51 96 51 97 / 06 84 19 36 30
bouleslaroche05@orange.fr

mailto:bouleslaroche05@orange.fr


Stade
Contact : mediareg.gouraud@laposte.net / yann.clement30@hotmail.fr

F O O T B A L L  -  L A  R O C H E  S P O R T

T W I R L I N G  B Â T O N S &  A C C R O ’ D A N S E
Ecole de la Plaine / Salle polyvalente
     07 85 98 41 42
dhont.sandrine@laposte.net

Tennis - place de la Mairie
Contact : GARCIN Christian
     06 40 35 65 03

T E N N I S  C L U B

M O U N T A I N  Y O ' A R T  
Ecole de la Plaine
Yoga
Contact : COCHARD Perrine
     06 74 56 31 75

D E T O U R S  E N  M O N T A G N E  
58  rue du jeu de paume
Atelier Marche Afghane - Accompagnateur en montagne
Contact : VINCENT Marc
     06 84 79 04 84 / 04 92 57 87 16
detours.montagne@orange.fr

Z E N  S O T O  D U  G A P E N C A I S
Méditation 
Contact : TERNAY Jean-Marc
     06 26 21 37 87

L A  M A R C H E  R O C H O I S E
Mairie
Randonnée pédestre tous les lundis.
Contact : 
     04 92 57 82 34

mailto:mediareg.gouraud@laposte.net
mailto:yann.clement30@hotmail.fr
mailto:dhont.sandrine@laposte.net


L E  S A I X

A S S O C I A T I O N  " L E S  S A N S - S O U C I S "
Comité des fêtes - Animations culturelles et festives
Contact : GERBIER Valentin
lessanssouci.05@gmail.com

L E S  A M I S  D E  L ' A B B A Y E  D E  C L A U S O N N E
Restauration de l'Abbaye Chalaisienne de Clausonne
Contact : FAURE Bruno
abbayeclausonne@gmail.fr

L E  V I L L A G E  D E S  J E U N E S  D U  F A Ï
Le Faï
Accueil jeunes pour chantiers
Contact : FENOY Clothilde
      04 92 58 07 07
lefai@villagesdesjeunes.org

A C C A  D U  S A I X
Association Communale de Chasse Agréée
Contact : ANDRE Raphaël
raphael864@outlook.fr

A S A  M A R A I Z E
Entretien des canaux d'arrosage.
Contact : MARGIOTTA Brice
      06 20 99 80 09

ACTIVITÉS 
SPORTIVES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

LE SAIX



Comité des fêtes - Animations culturelles et festives
Contact : PAUCHON Lionel
lionel.pauchon@gmail.com

A S S O C I A T I O N  L E S  M A N T E Y A R D S

CHABESTANMANTEYER

CHABESTAN

A S S O C I A T I O N  " L I  A R R I B A R E M  P R O U "
Activités culturelles, sorties...
Contact : VAN BELLEGEM Laurence
      06 81 27 68 80

C O M I T É  D E S  F Ê T E S
Animations culturelles et festives
Contact : DE BONNAULT M-J
      06 25 46 04 15
sotwomjdb@gmail.com

L E S  V E R T S  L U I S A N T S
Création de spectacles pyromusicaux
Contact : PONS Jean-Michel
      06 88 47 69 22 
micheljean.pons@orange.fr

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

MONTBRAND



L E S  R A B O U T E N T R I N S  &  C O
Animations culturelles et festives
Contact : MOLINA Marion
raboutentrins.co@gmail.com

CHABESTAN

CHABESTANRABOU

A S S O C I A T I O N  L E  L I E N  M O N T M A U R I N

Animations culturelles et festives
Contact : ESPIE Katia
espier.katia@orange.fr

C O M I T É  D E S  F Ê T E S

Gymnastique, yoga, taï chi, pilate, patchwork / couture, vannerie... Groupe de
randonneurs, soirée jeux...
Contact : LIOBARD Ghislaine
      06 16 32 20 51 / 04 92 58 14 21

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

MONTMAUR



Animations culturelles et festives (repas, soirée dansantes, jeux...)
Promouvoir le rassemblement des St-Julien de France
Contact : MURET Danielle
      04 92 52 14 60 / 06 31 40 13 51
stjuliendicidailleurs@gmail.com

S T - J U L I E N  D ' I C I  E T  D ' A I L L E U R S

A T E L I E R  2 . 0  -  A S S O C I A T I O N  L A  G U I N G U E T T E  D ' A R G E N Ç O N
Départementale 993 B
Concept d'un tiers-lieu - Animations culturelles, numériques et familiales...
Contact : LEFORT Thibaut 
      06 72 36 62 85
digitalcopilote@gmail.com

ACTIVITÉS
CULTURELLES

ACTIVITÉS
CULTURELLES

CHABESTANSAINT-JULIEN-EN-BEAUCHÊNE

CHABESTANSAINT-PIERRE-D’ARGENÇON



3 rue Anatole France
Parc de matériel scénique, médiation numérique, formation professionnelle 
Contact : ROLLO Nathalie
     04 92 57 24 02 
accueil@centre-de-ressources.fr

C E N T R E  S O C I A L  R U R A L  " E M I L E  M E U R I E R "
Avenue Picasso - Pl du Cdt Antoine Mauduit
Petite enfance, enfance et jeunesse, famille, seniors, animation...
Contact : ROUY Jacques
     04 92 58 16 58
csveynes@free.fr

CHABESTAN

A R T ’ T R O C
Maison des Associations – Avenue des Martyrs
Partage des connaissances artistique (Crochet, couture...) les lundis et jeudis de 14h à
17h
Contact : BROCHE Agnès  / ANTIPOFF Nicole
      04 92 57 26 69 / 06 88 34 40 40

A T E L I E R  L ' E S P E R L U E T T E
21 avenue Picasso
Papier végétal - Atelier enfants - stage adultes et adolescents
Contact : KOULISCHER Marie-Sophie 
       06 75 33 89 67
msdoko@gmail.com

C E N T R E  D E  R E S S O U R C E S  D E S  P A Y S  H A U T - A L P I N S

ACTIVITÉS
CULTURELLES

VEYNES



C I N É  M O N  M A R D I
collectif de cinéphiles - Programmation film et ciné
contact : MIARA Paul-Serge
paulserge.miara@yahoo.fr

C L U B  T A R O T  V E Y N O I S
Foyer rue Picasso ou Centre Social Emile Meurier
Contact : FILLAUD Michel 
      06 08 43 11 47

C O M P A G N I E  D U  P A S  D E  L ' O I S E A U
17 Bd Gambetta
Théâtre : atelier et programmation spectacles
Contact : EYRAUD-CHAUME Cécilia
     04 92 51 41 05
lepasdeloiseau@wanadoo.fr

Buffet de la Gare
Épicerie en circuit court / Bar / Recyclerie / Atelier de réparation de vélos / Ateliers de
transmission de savoir-faire (couture, baumes, savons etc ....) / Bureaux partagés
Contact : CHIPAUX Aline 
     06 56 69 63 30
courtcircuitbuech@gmail.com

C O U R T  C I R C U I T

C O U R S  D E  S C U L P T U R E   E T  M O D E L A G E
L'Atelier 9 rue Jean Jaurès
Découverte et apprentissage du modelage et de la sculpture en argile.Techniques des
couleurs, des patines, construction sur le vide. Cuisson des pièces. Les mardis.
Contact : BLANQUART  Anne
     06 42 72 18 58

Fête votive
Contact : BLAIN David
     06 08 83 94 14
comitedesfetesveynes@hotmail.com

C O M I T É  D E S  F Ê T E S



26, rue Jean Jaurès
Lieu d’échanges et activités diverses (couture, yoga, médiation familial, sophrologie,
jeux de cartes, jeux de société, Sorties, informatique pour les seniors,...)
Contact : VITTOT Christiane 
      04 92 58 06 15
familleruraleveynes@free.fr

F O Y E R  C U L T U R E L  V E Y N O I S
MJC -Place de la République
Atelier d'écriture, rencontre et résidence d‘écrivain et café philo
Contact : GARCIN Jean
      06 12 83 00 57
foyer.culturel.veynois@gmail.com

F E S T I  C O R S O
Corso de Veynes
Contact : SAUDEMONT Michel
festi.corso@gmail.com

E C O L E  D E S  A R T S
7 rue de la Tuilerie - La Mèretière
Guitare, piano, accordéon, basseélectrique, saxophone, violon,batterie,… Pratiques
collectives,
Contact : MICHEL Christine
      04 92 58 02 42
c.michel@ccbd.fr

C R O I X  R O U G E
3 rue Anatole France
Contact : DI LITTA Denise
      09 50 90 84 11
titounepierrot@live.fr

F A M I L L E S  R U R A L E S  D E  V E Y N E S



L ’ E S C A R B I L L E
Théâtre amateur 
Contact  : PITAVAL Guy
     06 12 97 40 70
escarbille.theatre.veynes@gmail.com

L E  C O R B E A U  E S P I È G L E
Local Familles rurales - 26 rue Jean Jaurès
Club de jeux à partir de 10 ans (1er et 3ème samedis du mois à partir de 18h)
Contact :
     07 83 77 40 43
assolecorbeauespiegle@gmail.com

L E S  A M I S  D E  L ' E C O M U S É E  D U  C H E M I N O T  V E Y N O I S
3 rue du Jeu de Paume
Valorisation du matériel et transmission et valorisation de la mémoire du chemin de fer
Contact : CARON Emmanuel 
      06 26 96 91 78 - 04 92 58 98 32
ecomusee.cheminot@ccbd.fr
www.ecomusee-cheminot.com

L E S  A M I S  D E  L ' O R G U E  D E  V E Y N E S
33 rue Anatole France
Concert orgue, entretien de l'orgue, soutien de jeunes musiciens.
Contact : VENDROUX Roland
      06 49 93 30 60
amisdelorguedeveynes@orange.fr

L E S  A M I S  D U  M U S É E  D U  C O S T U M E  E T  D E S  M E T I E R S  D ’ A N T A N
24 rue Jean Jaurès
Préservation, valorisation et transmission de la mémoire des costumes et métiers
d‘antan 
Contact : OMBRE André
     06 78 75 88 83
museeducostume05@gmail.com



L S R  0 5
Association de retraités (CGT) Randonnées, voyages (dsv, sénior en vacances), sortie à
la journée avec repas, animations
Contact : RIGNON Arlette 
     06 69 35 09 14
arlette.rignon@wanadoo.fr

Place de la république
Diverses activités & stages, danse,théâtre, art plastique, yoga, wutao, flammenco...
Contact : DASTREVIGNE Valérie
     04 92 58 11 08 
contact@mjcveynes.fr

M A I S O N  D E S  J E U N E S  E T  D E  L A  C U L T U R E  ( M J C )

L E S  R E S T O S  D U  C O E U R
4 place Adrien Ruelle
Contact : HARDOUIN Armand
     04 92 53 94 33 - 06 23 48 31 63

Association de chanteurs de chanson française 
Contact : SPIEGEL Marc
     06 70 17 29 01
contact@mikado-chant.org
www.mikado-chant.org

S O L O  D E  M I K A D O

Chlorale, improvisation vocale, chants pré et post natal, chants polyphoniques
Contact : Isabelle
     07 85 86 64 86
isachard@gmail.com
www.mikado-chant.org

M I K A D O



S P A  S U D  A L P I N E
Route du plan d'eau des Iscles
Promenade, collecte de nourriture
Contact : TERRASSON-DUVERNON Chantal 
      04 92 51 42 44
spa.sudalpine@orange.fr

T R O U P E  D E  T H É Â T R E  D E R N I È R E  M I N U T E
Théâtre amateur
Contact : JUMAIN Jean-claude
      07 68 34 14 70
derniere-minute-theatre@orange.fr

Médiathèque le quai des arts - 2, Avenue des Martyrs
Atelier, conférences, informatique, litérature, géopolitique, mémoire...
Contact : BRUNO Valérie
      04 92 58 15 27
universiteinteragepaysveynois@gmail.com

U N I V E R S I T É  I N T E R  A G E  D U  P A Y S  V E Y N O I S

Mairie de Veynes, place de la république 
Rencontre, échange et réflexions pour construire ensemble le bien commun
Contact : 
      06 52 71 87 69 
      06 11 17 25 32
vidoc05@netc.fr
www.vidocaveynes.webnode.fr

V I D O C -  V e n e z  i n c i t e  r  d e s  o c c a s i o n s  d e  c h a n g e m e n t s  

M U S I Q U E  M U N I C I P A L E  D E  V E Y N E S
Musique, concert, animation...
Contact : PARADISI Marion
      06 74 64 25 96
famille.paradisi@wanadoo.fr

mailto:spa.sudalpine@orange.fr


Gap, Champsaur, Buëch 
Pratique multisports : course d‘orientation, raid, école raid, triathlon, piscine, escalade,
ski de fond, course sur piste
Contact : AGOSTINELLI Erik
     06 13 32 09 24
sudraid@gmail.com
www.sudraid.com

S U D  R A I D  T R I A T H L O N  S P O R T S  N A T U R E

MULTI  SPORTS

- Parapente (      Denis : 06 82 30 89 00)

Gymnase de la Région
Escalade, VTT, Randonnée Alpine, Ski de Rando, Alpinisme , Parapente, Ecole d'aventure
Contact : BROCHE Stéphanie
buechdevoluycaf@gmail.com
www.buech-devoluy.ffcam.fr
- Escalade, Rando et Trail (      Liz : 07 72 44 59 63)
- VTT (      Mélanie : 06 88 78 22 26)
- Ski de Rando (      Lionel : 07 616 48 44 37)
- Alpinisme (      Andrée : 06 11 64 08 02)

C L U B  A L P I N  F R A N Ç A I S  B U Ë C H - D É V O L U Y

Randonnée Pédestre, Randonnée raquettes, Tir à l’arc, Pétanque,Marche nordique, Ski
de fond, activité mémoire
Contact : BERTRAND Jean-Yves 
      06 07 88 44 39
bertrand.jeanyves@wanadoo.fr

R E T R A I T E  S P O R T I V E  D U  P A Y S  V E Y N O I S

Place de la République
Contact : VACHOT Jean Fabien
     06 87 54 91 96
oms.veynes@free.fr
www.oms-veynes.fr

O F F I C E  M U N I C I P A L  D E S  S P O R T S  D E  V E Y N E S  ( O M S )

ACTIVITÉS 
SPORTIVES



F I T N E S S  V E Y N O I S
Salle multi-activités, Bd Stendhal
Salle de musculation – Cardio
Ouvert du lundi au vendredi (sauf le jeudi) de 8h30 à 11h30 et de 17h à 20h le samedi de
9h à 12h.
Contact : MEIER André
     06 47 47 51 78 - 04 92 57 28 63
fitness.veynois@gmail.com - meiera@wanadoo.fr

L E S  C A V A L I E R S  D U  S O L E I L
Centre équestre EquiSoleil
Équitation (cours, saut d‘obstacles, balade, stage…)
Contact : CALOCH Audrey 
     06 81 00 93 21
dreau9574@hotmail.fr

SPORT INDIVIDUEL

Terrain Guillaume
Athlétisme
Contact : CODEIRO Francisco 
     06 37 14 82 96
caveynes05@gmail.com / orousseau05@gmail.com

C L U B  D ' A T H L É T I S M E  D E  V E Y N E S

C Y C L O  C L U B  V E Y N O I S
Pont de la Morelle
Sorties vélo de route les mercredis et vendredis
Contact : JOCQUEL Jean-Claude 
     06 89 93 05 47
jean-claude.jocquel@orange.fr

B A D M I N T O N  C L U B  V E Y N O I S
Gymnase de la Région
Badminton les mardis, vendredis et dimanches
Contact : GUIGNARD FIRATO Jean Emmanuel 
     06 88 21 00 37
info@badmintonclubveynois.fr



S K I  C L U B  V E Y N O I S
Station du Dévoluy
Cours de ski les samedis niveau loisir, performance et compétition
Contact : CALDU Sylvain
      06 70 44 06 83
usv.ski.veynes@gmail.com

Gymnase de la Région
Spéléologie, le mercredi de 17h30 à 20h, vendredi de 17h30 à 19h15 et les week-end  
selon le programme
Contact : RICOU-CHARLES Michel (président)
      06 12 32 94 15
Contact : CHAPUT Alexandre (correspondant)
      06 16 57 07 50
chourum@gmail.com
www.chouroum.unblog.fr

S P É L É O  C L U B  « L E  C H O U R U M »

T E N N I S  C L U B  V E Y N O I S
Esplanade Normandie Niémen
Cours mercredis après-midi (hors vacances scolaires) ou jeudi soir
Contact : GARCIN Christian
      06 40 35 65 03
crc.garcin@gmail.com

Salle multi-activités, Bd Stendhal
Gym douce et tonic, HIIT cardio, stretching, pilates, yoga
Contact : MAZET Julie 
      06 28 05 44 20
tonic.clubveynois@outlook.fr
www.tonic-club-veynois.com

T O N I C  C L U B  V E Y N O I S

V E Y N E S  B U Ë C H  T E N N I S  D E  T A B L E
Gymnase de la Région
Tennis de table les lundis de 18h15 à 21h30
Contact : KORNETZKY Dominique  
      06 88 33 69 21
tdt.veynes@gmail.com
Contact  : TACHET Patrick  
      06 16 94 59 38



SPORT COLLECTIF

Gymnase de la Région
Contact LABERTHE Alban (président) 
      06 18 26 35 56
BENAISSA Salomé (secrétaire)
      06 58 07 68 92
twirlingveynes.@gmail.com
www.twirlingveynes.ass0.fr

T W I R L I N G  C L U B  V E Y N O I S

A S S O C I A T I O N  G Y M N I Q U E  V E Y N O I S E
Gymnase de la région ou gymnase du collège
Gymnastique rythmique.
Contact : MUNOZ Laëtitia
     06 60 18 72 82
association.gymnique.veynoise@gmail.com

Gymnase du collège François Mitterrand
Contact : PELLOUX Karine
     06 82 93 86 92
usveynesbasket@gmail.com

U S  V E Y N E S  S N C F  B A S K E T

Gymnase de la Région
Volley-ball les mercredis de 18h30 à 21h00
Contact GAUCHER Aline 
     06 81 30 42 05
volley.veynes@gmail.com

V E Y N E S  B U Ë C H  V O L L E Y  B A L L ( V B V B )

Stade Municipal de Football
Football en loisirs et en compétitions. 
Contact : PELLOUX Karine
     06 82 93 86 92
 usvsf.partenariat@gmail.com
 DE MARCHI Arnaud
     06 22 56 49 28 / arnaud.de-marchi@wanadoo

U S  V E Y N E S / S E R R E S  F O O T B A L L



DANSE

F L A M E N C O  0 5
MJC
Danse flamenco et Sévillane - Les lundis de 17h30 à 19h30
Contact : ROSENVALON Sophie
     06 88 22 98 37
flamenco05gap@gmail.com

A S S O C I A T I O N  O ’ R I E N T A L E
Salle multi-activités, Boulevard Standhal
Cours de danse orientale, les mardis : 6-12 ans de 18h à 19h, ados/adultes de 19h à
20h30
Contact : GREMAUD Nathalie
     06 09 31 68 82
o.rientale05400@gmail.com

Café 2 Roues & Demi 
Cours de danse populaire brésilienne, cours un vendredi sur 2, l‘autre vendredi sert à la
pratique
     06 80 32 65 38
     06 73 17 45 26
www.forro05.fr

F O R R O  0 5

Circuit du Boutariq
Circuit terre trophée SEAC, kartcross
Contact : THEVENY Yannick
     06 18 72 08 26
autocrossveynois@orange.fr

A U T O  C R O S S  V E Y N O I S

SPORTS MECANIQUES



ARTS MARTIAUX

J U D O  C L U B  V E Y N O I S
Gymnase de la Région - Dojo 1er étage
Judo, Jujitsu / self défense, Taïso : les mardis et vendredis
Contact : AMODRU Gérard (président)
judoclubveynois@gmail.com
Contact : GROS Serge (professeur)
     06 81 50 13 77
www.judoclubveynois.ff.judo.com

A C A D É M I E  D ’ A Ï K I D O  D U  H A U T - B U Ë C H
Gymnase de la Région - Dojo 1er étage
Aïkido les mercredis à 19h30 et les samedis à 9h30
Contact : DEFONTAINE Yann
     06 85 46 92 67
aikido.hautbuech@gmail.com

Contact : VALLIERES Gilles 
     06 09 30 05 74
skcveynes@sfr.fr
www.club-sportsregions.fr/skc-veynes.05

K A R A T É  C L U B  D E  V E Y N E S

Boulodrome du jardin public
Pétanque
Contact : GILARDEAU Christian 
     06 18 11 17 63
gilardeau.cri@laposte.net

P E T I T E  B O U L E  V E Y N O I S E

Boulevard Stendhal - Boulodrome des cèdres (été) - Salle des arcades (hiver).
Boule Lyonnaise
Contact : VACHIT Sylvain
     06 85 32 50 91
amicalebouleveynoise@gmail.fr

A M I C A L E  B O U L E  V E Y N O I S E

SPORT DE BOULES



BIEN-ÊTRE

Local Familles rurales - 26 rue Jean Jaurès
Yoga occidental - Les lundis et  jeudis
Contact JAVAUX Pascale
     07 49 02 33 62
pascale@sensetconnexion.fr

S E N S  E T  C O N N E X I O N

Y O G A  A V E C  C H A N D R A  S O U R Y A
Salle multi-activités - 2 Bd Stendhal
Les mardis, mercredis et jeudis. Yoga doux, Dynamique, abdos sans dégâts, yin yoga...
Contact : ANDRE Emmanuelle
     06 15 24 27 92

A S S O C I A T I O N  A M É T H Y S T E  :  H A T H A - Y O G A
Salle Multi-Activités, au-dessus du collège
Gymnastique douce, Qi-Gong, Yoga...
Contact : ROGER TRAVERS Claudine
     04 92 23 06 49

Y O G A  /  S O P H R O L O G I E
MJC
Contact : COPIN Corine
     06 60 16 60 94

A S S O C I A T I O N  N U A D  T H A Ï  A  L ’ É C O U T E  D U  C O R P S
4 boulevard Gambetta
Massage traditionnel thaïlandais- ateliers de pratique : auto-massage (etc), massage
thaï, mémothérapie...
Contact : CASSIN Laëtitia 
     07 68 45 57 15
nuadthaialecouteducorps@yahoo.com

W U T A O
MJC place de la République
Les mardis à 18h45 - Éveiller l'âme du corps
Contact : LAVAUD Martine
     06 81 11 49 00
naitresoie@gmail.com



L E S  A M I S  D E  M E R E  E G L I S E
Sainte-Mère-Eglise
Préservation du patrimoine
Contact : Contact : Mme FILIPPI Véronique 
     06 13 77 47 67 
vero.filippi@gmail.com

G E N E R A T I O N  M O U V E M E N T  –  A Î N É S  R U R A U X  D U  D É V O L U Y
Activités de loisirs (jeux de sociétés, lecture, cartes…), de rencontres et de voyages
Contact : M. BECU-METAILLER Roger
     06 85 73 96 27 
drbm@orange.fr

C O M I T É  D E S  F Ê T E S  D U  D É V O L U Y
Fête votive
Contact : PRALY Quentin 
comdesfetesdevoluy@gmail.com

L A  C R O I S E E  D E S  D R A I L L E S  
Saint-Didier-en-Dévoluy
Rencontres intergénérationnelles, partage d’activités (culturelles, sportives ou autres)
Contact : M. Jean-Louis LANDIÉ 
     04 92 43 13 49 
lcdddev@gmail.com

ACTIVITÉS
CULTURELLES

DÉVOLUY

mailto:drbm@orange.fr
mailto:comdesfetesdevoluy@gmail.com
mailto:lcdddev@gmail.com


D É V O L U Y  P É T A N Q U E S  
Activités de loisirs (jeux de sociétés, lecture, cartes…), de rencontres et de voyages
Contact : PLAT Rémi 
     07 62 21 05 00 
devoluypetanque@gmail.com

C L U B  V T T  D E V O L U Y  “ D - J A N T E S  “
Contact : PONTIER-MELIANI François 
     06 45 91 04 49

D I S S Y  D A N S E  E T  D ' A I L L E U R S
Cours hebdomadaires, ateliers et stages thématiques de danses d’hier et d’aujourd’hui
Contact : JOUVE Sandrine 
     06 63 81 98 67
https://dissy-danse.jimdofree.com/ 

J U D O  C L U B  D E V O L U Y  
Salle des fêtes de Saint-Etienne-en-Dévoluy
Contact : DAIRE Laurent
    06 11 23 60 50
judodevoluy05@outlook.fr

L E S  D A V A L A Ï R E S
Association de motos
Contact : SARRAZIN Jérémy 
     06 63 16 12 16
lesdavalaires@hotmail.fr 

ACTIVITÉS 
SPORTIVES

D É V O L U Y  R A L L Y E  T E A M  
Sport mécanique
Contact : M. Philippe PATRAS 
     06.58.67.57.66 
rallyehivernaldudevoluy@gmail.com

SPORTS MECANIQUES

mailto:devoluypetanque@gmail.com
https://dissy-danse.jimdofree.com/
mailto:judodevoluy05@outloock.fr
mailto:lesdavalaires@hotmail.fr
mailto:rallyehivernaldudevoluy@gmail.com


www.sources-du-buech.com

Office de tourisme Sources du Buëch
 Avenue Commandant Dumont 05400 Veynes

04 92 57 27 43
contact@sources-du-buech.com

Bureau touristique d'information 
Avenue de la gare 05140 Aspres sur Buëch 

04 92 58 68 88

Office de tourisme des Sources du Buëch

visitbuech

Rejoignez-nous !


