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Sentier de découverte du Serre-Gras 

 

 
 
 
 
 
Départ : Parking plateau du Serre-Gras à Aspres-sur-Buëch 
Durée : 15 min 
Distance : 1 km 
Dénivelé positif : 10 m 
Difficulté : Très facile 
Point haut : 840 m 
Point bas : 830 m 
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Partez à la découverte du Serre-Gras grâce à ce sentier thématique ! 

La forêt est une véritable usine dans laquelle chaque machine est un être 

vivant. 

C'est une société fondée sur des échanges multiples entre animaux et 

végétaux... 

Sur place table de pique-nique. 

 

 

 

Descriptif : 

Parking : Bord de chemin au bout de la route goudronnée sur le plateau 

du Serre-Gras. 

Départ de l’abri ou est affiché le panneau général. 

Suivez les bornes en bois. 

Le circuit fait une boucle en forêt en passant par 5 panneaux 

thématiques et offre de jolis points de vue. 

 

 

Départ possible à pied depuis l’office de tourisme d’Aspres-sur-Buëch  
(+ 1km environ + 50m D+) 
 
Rejoindre la route départementale en passant devant la poste. Traversé la route au 
niveau de l’épicerie. 
Prendre sur la droite la route de Grenoble, faire 100 mètres et prendre à gauche la 
montée du Serre Gras au niveau d'une fontaine. 
Remonter jusqu'à une patte d'oie et prendre à droite. Faire 50 mètres,  laisser en face 
le chemin et remonter dans le lotissement en direction du col de Seille. (Voie sans 
issue)  
Au bout de cette voie sans issue, poursuivre sur le chemin qui remonte dans une 
pinède de pins noirs d'Autriche.  
Rejoindre la route goudronnée. 
Vous trouverez l’abri ou est affiché le panneau général sur votre droite. 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


